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Resumen: Los métodos cualitativos de investigacidon representan una alternativa
fundamental para el avance del conocimiento cientifico y el estudio de la
actividad fisica y el deporte en su dimensién social y cultural. Lejos del
enfrentamiento caduco e inadecuado que ha existido tradicionalmente entre
investigacion cuantitativa y cualitativa, en esta sesion del seminario se pretende
justificar la importancia de la investigacion cualitativa en nuestro area de
conocimiento y explicar de qué modo investigacion cualitativa y cuantitativa
pueden complementarse para abordar diversos objetos de estudio con mayor
profundidad y rigor. También se concretaran algunas aportaciones que puede
ofrecer la investigacidon cualitativa en las lineas de investigacion del Centro de
Investigacion del Deporte.



